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Pondéli 15.7.
Pfresnidavka: ¢okorlzek, jablko, mléko (A:01,03,07)

Obéd: polévka zeleninovy vyvar s nudlemi (A:01,09)
bramborové SiSky se Spenatem, ¢aj (A:01,03,07)

Svacina: chléb vesnicky, Zervé, okurka, ¢aj (A:01,03,07)

Utery 16.7.
Pfesnidavka: chléb, pomazanka vlasska, paprika, ¢aj (A:01,03,07,09)

Obéd: polévka hraskova s krutonky (A:01,03,07)
sekana, brambory s pazitkou, ¢aj (A:01,03,07)

Svacina: houska, maslo, kole€ko rajcete, kedlubna, ¢aj (A:01,07)

Stireda 17.7.
Pfesnidavka: zitny chléb, pomazanka cizrnova, okurka, ¢aj (A:01,05,06,07)

Obéd: polévka s jatrovou zavarkou (A:01,03,09)
hovézi svickova, houskovy knedlik, ¢aj (A:01,03,07,09)

Svacina: chléb, medové maslo, hruska, mléko (A:01,05,06,07)

Ctvrtek 18.7.
Pfesnidavka: krupicova kase s kakaem, banan, ¢aj (A:01,07)

Obéd: polévka bramboracka (A:01,09)
kufeci rizoto, Cervena Fepa, ¢aj (A:09)

Svacina: chléb, taveny syr, paprika, mléko (A:01,05,06,07)

Patek 19.7.
Pfesnidavka: chléb, pomazanka turidkova, mrkev, ¢aj s citronem (A:01,04,07)

Obéd: polévka hovézi s krupkami (A:09)
milanské Spagety sypané syrem, ¢aj (A:01,07)

Svacina: veka, pomazanka vajickova, jablko, mléko (A:01,03,07,10)

Pitny rezim je zaji$tén po cely den: voda, ovocny €aj, ovocny napoj (koncentraty)
Ovoce a zelenina je zafazena dle sezénni nabidky, denné vybér z vice druh(
Strava je ur€ena k okamzité spotiebé

Zmeéna jidelniCku vyhrazena
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Alergeny:

Obiloviny obsahuijici lepek
Korysi

Vejce

Ryby

Jadra podzemnice olejné (arasidy)
Sdjové boby

Mléko

Skofapkové plody

9. Celer

10. Hofcice

11. Sezamova semena

12. Oxid sificity a sifiCitany
13. VICi bob (lupina)

14. Mékkysi
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Pomazanky:

Vlasska — sterilovana kunovjanka, pomazankové maslo, vejce
Cizrnova — luc€ina, cizrna, citron

Tunakova — Zervé, tunak ve vlastni stave, cibule

Vajickova — lu€ina, vafené vejce, hoicice



